WANN:

INHALT TRAININGSPLAN:
Grunpflege & Pflanzarbeiten
Maler- & Handwerksarbeiten
Reinigungsarbeiten, Aufraumen, Hof fegen etc.
ANMELDUNG / OFFENE FRAGEN:
Bitte bei Sascha unter 0 173 /590 76 80 zur besseren Planung anmelden oder personlich ansprechen
AUSRUSTUNG:

Gute Laune, Lust zu helfen und gerne eigenes Werkzeug / Malersachen / Putzzeug mitbringen, alles andere
stellen wir zur Verfagung. Finanzielle Unterstutzung fur Farbe, hubsche Blumchen, Baumaterial u. a. ist herzlich
willkommen.



